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INTRODUZIONE 
 
Questo lavoro nasce con l’intento di aggiornare il materiale di studio di Patologia generale rispetto ai 
cambiamenti che ci sono stati nel programma. Il blocco è divisibile in quattro sezioni: 

 Sezione 1 (lezioni 1-3): danno cellulare e risposta al danno; 

 Sezione 2 (lezioni 1-11): infiammazione e argomenti correlati; 

 Sezione 3 (lezioni 12-22): malattie recettoriali, canalopatie, mitocondriali, neurodegenerative ecc; 

 Sezione 4 (lezioni 23-40): oncologia. 

 Sezione 5: ciliopatie.  

Le trascrizioni delle lezioni sono state integrate per quanto possibile con il Fiordaliso 2.0, con le esperienze e 
con il Robbins quanto possibile, dunque questo documento è utilizzabile come unica fonte di studio per 
l’esame. Alla fine della dispensa si trovano: 

1. nozioni utili  
2. valori fisiologici di ematocrito, colesterolo, formula leucocitaria; 
3. raccolta delle domande degli esami orali dell’anno 2022 e precedenti (2019-20) a cura di Arianna 

Spagna e Gianmario Ippolito. 

Le lezioni che costituiscono la dispensa NON sono in ordine cronologico, sono bensì organizzate in base agli 
argomenti e alcune lezioni sono state unite per crearne una sola mentre altre sono state spezzate in più 
lezioni perché troppo lunghe (quindi potrebbe non esserci corrispondenza tra la lezione X del corso e la 
lezione X della dispensa). Per ogni lezione ho indicato il Prof che ha spiegato/tende a chiedere 
quell’argomento, in generale tutti i prof fanno una domanda sulla parte generale e una sull’oncologia quindi 
vi invito a non trascurare nulla (letteralmente).  

Le lezioni della Prof. Carlomagno sono state revisionate con il libro “Biologia del cancro” di Weinberg alla 
mano, se volete approfondire è molto semplice reperirlo ed il testo dà molti spunti interessanti e copre 
praticamente tutte le sue lezioni.  

Per superare l’esame lo studio di questo materiale è sufficiente, come sempre vi invitiamo a: 

1. non nominare la dispensa ai Prof, loro conoscono benissimo il Fiordaliso (vecchia dispensa) e a volte 
chiedono di proposito cose che lì non ci sono quindi fate attenzione; 

2. studiare con criterio, se leggete qualcosa che non ha senso (potrebbe esserci sfuggito qualcosa, in 
quel caso segnalatelo) non imparatelo a memoria solo perché sta scritto sulla dispensa ma ragionate! 

3. seguire il corso per verificare se sono stati aggiunti nuovi argomenti o dettagli. 

L’attuale versione è stata creata con l’ottima base fornitaci da Valentina e Vincenzo, insieme a sbobinatori e 
revisori del loro anno: Anna, Arianna, Laura, Stefania, Vincenzo. Le nuove informazioni sono state effettuate 
grazie alle esperienze orali del gruppo Facebook, gli appunti e gli schemi creati da Sara Corritore. Alcuni 
argomenti sono stati riscritti e riordinati da Emanuela.   

Emanuela, come al solito, aspetta vostri feedback per eventuali correzioni o integrazioni.  
 
 

Ad Maiora! 
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Programma d’esame secondo la guida dello studente: 

1. Concetti di eziologia generale e patogenesi: cause intrinseche ed estrinseche di malattia. Basi 
genetiche ed epigenetiche delle malattie.  

2. Infiammazione acuta. Chemiotassi, Diapedesi, Fagocitosi. Mediatori dell'infiammazione. Sistema del 
complemento. Recettori della risposta immunitaria innata. Manifestazioni sistemiche 
dell’infiammazione. Febbre ed ipertermia. Shock settico. Malattie da alterata risposta innata. Disbiosi 
e malattie umane. Processi di guarigione. 

3. Infiammazione cronica: fibrosi. Principali tipi di granuloma.  
4. Meccanismi di danno cellulare e degenerazione tissutale. Necrosi, apoptosi, necroptosi. Ipossia, 

ischemia, infarto, aterosclerosi e dislipidemie. Steatosi. Misfolding proteico, prioni, amiloidosi. 
5. Adattamenti cellulari: iperplasia, ipoplasia, ipertrofia, ipotrofia, metaplasia. Autofagia. Displasia, 

anaplasia. Lesioni precancerose.  
6. Malattie neurodegenerative: m. Alzheimer, Sclerosi laterale amiotrofica, m. Parkinson. 
7. Malattie del collageno.  
8. Malattie mitocondriali: s. Kearns-Sayre, s. Pearson, MERRF, MELAS, NARP, MILS, atrofia ottica 

dominante, Charcot-Marie-Tooth.   
9. Patologia molecolare della trasduzione del segnale: s. McCune-Albright, s. Carney complex, 

acondroplasia, s. Laron, neurofibromatosi. 
10. Neoplasie benigne e maligne. Classificazione e stadiazione dei tumori. Epidemiologia dei tumori: 

fattori di rischio. Caratteristiche fondamentali delle cellule tumorali. Cellule staminali tumorali. 
Alterazioni del controllo del ciclo cellulare, senescenza, sopravvivenza cellulare e del metabolismo 
(effetto Warburg). Angiogenesi, Invasione e Metastasi. Cancerogenesi chimica e virale. Genetica dei 
tumori. Oncogeni e geni oncosoppressori. 

11. Ciliopatie. 
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LEZIONE 1, INTRODUZIONE ALLA PATOLOGIA GENERALE – Feliciello, Avvedimento 

La patologia generale è una branca della medicina che studia tutto ciò che riguarda l’eziologia (→ cause) e la 

patogenesi (→ meccanismi molecolari) delle malattie. Essa si basa sull’anatomia, la biologia, la genetica, la 

chimica e le varie altre discipline di base ed è il punto di raccordo tra queste discipline e la patologia 

sistematica. La patologia nasce formalmente con Virchow, il quale ha per primo definito la patologia 

cellulare: in contrasto con uno studio della patologia da un punto di vista macroscopico, lui è stato il primo 

ad affermare che ogni malattia, intesa nel senso macroscopico, ha il suo fondamento in lesioni e alterazioni 

cellulari.   

Per definizione la malattia è “un’alterazione dello stato di salute risultante da meccanismi fisiopatologici che 

ha una presentazione ed evoluzione clinica omogenea ed omogenee possibilità terapeutiche”.   

Per stato di salute si intende: 

1. uno stato di benessere fisico, mentale e sociale → se viene a mancare una di queste condizioni si ha 

uno stato patologico. Il fatto che lo stato di salute sia legato anche ad un benessere sociale è 

importante per comprendere la diversa frequenza delle malattie nel mondo in base alle condizioni 

socio-economiche dei vari paesi. L’incidenza delle malattie, infatti, varia in base a: 

 tempo → ad esempio i casi di HIV nel tempo sono diminuiti poiché sono state trovate delle cure, al 

contrario sono aumentate malattie legate all’invecchiamento a causa dell’aumento della vita media; 

 area geografica → le malattie che si presentano più frequentemente cambiano a seconda del 

territorio preso in considerazione poiché cambiano radicalmente ambiente e condizioni di vita (ad 

esempio Europa vs Africa). 

2. il mantenimento dell’omeostasi dell’organismo → tutti i parametri fisiologici sono nel range di 

normalità (es. pressione arteriosa). Il range di normalità si stabilisce tramite un’indagine statistica 

sulla popolazione. 

Rispetto ad una cellula “normale”, dove tutto funziona normalmente, qualunque stimolo che ne alteri il 

funzionamento può determinare uno squilibrio che si traduce in un danno cellulare. La regolazione e 

l’integrazione di tutti i livelli di comunicazione nei vari organi e tessuti dell’organismo rappresentano la 

cosiddetta omeostasi cellulare, cioè quell’equilibrio che permette alle cellule di scambiare informazioni con 

le cellule circostanti e sopravvivere. L’omeostasi cellulare dipende da: 

1. Omeostasi ionica → dipende dall’integrità delle membrane e consente alla cellula di svolgere le sue 

funzioni e garantire l’equilibrio ionico con l’esterno; 

2. Metabolismo energetico → dipende dalla respirazione aerobica a livello mitocondriale che fornisce 

ATP; 

3. Stabilità del genoma → dipende dalla capacità delle cellule di correggere i danni al DNA. 

 

Le sostanze presenti nel nostro corpo possono avere diversi 

destini: 

1. deposito o mobilizzazione; 

2. catabolismo o anabolismo; 

3. assunzione dall’esterno o escrezione. 

In un soggetto sano, in ogni momento, è presente un equilibrio 

tra tutti questi eventi (omeostasi). Nel momento in cui viene 

perso lo stato di omeostasi ed il nostro corpo non è in grado di 

adattarsi al cambiamento si instaura una condizione di malattia.  

La popolazione generale può essere rappresentata graficamente 

utilizzando una distribuzione normale dove il 95% degli individui presenta un buono stato di salute (porzione 


